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En un contexto global donde la evidencia
cientifica es la base fundamental para la
formulacion de politicas publicas efectivas
y la mejora de los sistemas de salud, resulta
imprescindible destacar el valor que tienen
las publicaciones cientificas. Es por esto que
en esta edicion de la revista Alerta, se busca
reconocer la relevancia de los articulos ori-
ginales, los informes de caso, las comunica-
ciones breves y las revisiones, los primeros
en mencion derivados en su mayoria de la
Encuesta Nacional de Salud.

Los articulos originales basados en
resultados de la Encuesta Nacional de Salud,
2021, representan una fuente invaluable
para comprender el estado actual del
bienestar de la poblacion y las condiciones
sanitarias en El Salvador. Estos estudios
permiten identificar las tendencias, evaluar
posiblesintervencionesy orientar decisiones
estratégicas fundamentadas en la evidencia
cientffica. La calidad vy rigurosidad del
andlisis que ofrecen estas investigaciones
son esenciales para avanzar hacia un sistema
de salud mas equitativo, eficiente e integral.

Asf mismo, los tres informes de caso
aportan una vision clinica detallada que
puede mostrar aspectos poco conocidos
0 emergentes en nuestra realidad sanita-
ria. La comunicacion breve, por su parte,
facilita la difusion rapida e innovadora de
hallazgos preliminares o ideas novedosas,
fomentando un didlogo dindmico entre
investigadores y profesionales de las cien-
cias de la salud. La revision narrativa ofrece
una sintesis critica sobre temas especificos,
ayudando a consolidar conocimientos exis-
tentes y a identificar dreas prioritarias para
investigaciones futuras.

No obstante, mas alla del valor intrinseco
de los diferentes tipos de publicaciones, es
necesario enfatizar que el verdadero motor
del avance cientifico en nuestro pais radica
en fortalecer la formacion especializada, en
este caso, en epidemiologfa e investigacion.
Es por ello que el Instituto Nacional de Sa-
lud (INS) desempefia una funcién transcen-
dental en este proceso: formar a nuestros
futuros epidemidlogos y cientificos para
afrontar desaffos sanitarios complejos, con
rigurosidad técnica y metodoldgica. Consti-
tuir la primera residencia médica no clinica
en el pafs es invertir en el talento humano
necesario para crear un campo fértil para el
conocimiento cientifico.

El desarrollo profesional en epidemiolo-
gia no solo mejora la calidad investigativa,
también potencia la capacidad institucional
para responder a emergencias sanitarias,
permite disefar intervenciones efectivas
y generar evidencia contextualizada en la
realidad nacional. EI INS apuesta a la inver-
sion continua en formacion especializada
gue garantice que sus investigaciones sean
relevantes, rigurosas y orientadas a me-
jorar la salud publica.

Mientras valoramos profundamente los
aportes cientificos derivados de encuestas
nacionales, informes clinicos y revisiones na-
rrativas, reafirmamos que el fortalecimiento
del talento humano especializado es funda-
mental para consolidar una cultura investi-
gativa robusta. Solo mediante una forma-
cion solida podemos transformar datos e
ideas en acciones concretas que beneficien
a toda nuestra poblacion, muestra de ello
es este nUmero en donde la nueva genera-
cion de investigadores y epidemidlogos del
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INS presenta al Sistema Nacional de Salud
sus aportes iniciales, un predmbulo para un
futuro mejor en la investigacion, en donde
esta se convierte en un motor de cambio y
un compromiso con la sociedad, un acto de
responsabilidad colectiva, que tiene el po-
der de transformar vidas en el pafs, jcelebra-
mos la primera promocién de graduados de
la Especialidad de Epidemiologia e Investi-
gacion en salud del pafs!

Desde la revista Alerta invitamos a todos
los actores principalmente académicos del
sector salud a seguir promoviendo una in-
vestigacion cientifica comprometida con
el desarrollo social y sanitario del pafs. As
como, tener presente la importancia de la
formacion, pues la inversion en capital hu-
mano no solo es una estrategia, Sino una ne-
cesidad imperante para construir un futuro
mas saludable para El Salvador.
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